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Safe the Date:

Feuerwehr — Bewegt! - Tour 2023
7.-9. Juli in Cuxhaven

Liebe Kameradinnen und Kameraden,

die schon traditionelle Feuerwehrfitnessaktion fiir alle Angehorigen der

Feuerwehren in Niedersachsen findet vom 7. bis 9. Juli 2023 in Cuxhaven an
der Nordseekiiste statt.

Vertretern des
Niedersachsischen

bestehend aus
Niedersachsen, des

Das Organisationsteam,
Landesfeuerwehrverbandes

Ministerium flr Inneres und Sport, dem Niedersachsischen Landesamtes fiir

Brand- und Katastrophenschutz, der Feuerwehr-Unfallkasse Niedersachsen,
den Offentlichen Versicherern sowie des Stadtfeuerwehrverbandes

Cuxhaven haben bereits mehrfach getagt und die beliebte Fahrradtour

geplant.

Gemeinsam radeln mit bis zu 1.000 Feuerwehrangehorigen aus ganz

Niedersachsen. Sport fiir jung und alt, mit Musik und viel Spal3, das Alles

bietet wieder die Tour 2023 der Aktion ,Feuerwehr — Bewegt!”

In der Anlage haben wir fiir Sie das ,Safe the Date!“ als PDF-Dokument

gepackt.

Sofern die Anmeldungen fiir die Tour 2023 moglich sind, werden wir Sie
wieder rechtzeitig informieren.

Bitte leiten Sie diese Information an interessierte Feuerwehrkameradinnen
und Feuerwehrkameraden weiter.

Mit kameradschaftlichen GriiRen

gez. Michael Sander
(Landesgeschaftsfiihrer)

Hannover, den 02.03.2023

Verteiler:

e Vorsitzende
der LFV-Mitgliedsverbande

e LFV-Vorstand

e Landesgruppen BF / WF

e Kooperative Mitglieder

e Ehrenmitglieder

e Vorsitzende der LFV-FA/AK
e Landesfachberater

e LBrD/RBM/KBM

e LR/BPW
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TOUR 2023

07.-09. Juli
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AFE THE DATE!

Infos folgen

Gemeinsam radeln mit bis zu
1.000 Feuerwehrangehorigen aus ganz Niedersachsen.
Sport fiir jung und alt, mit Musik und viel SpaR.

;v FEUERWEHR-BEWEGT!

Die Aktion zur Fitnessférderung der Feuerwehren in Niedersachsen

= S

Gesundheit und Training sind die Grundlagen erfolgreicher Brandbekampfung. Mach jetzt mit!
In einer gemeinsamen Aktion wollen wir Feuerwehr, Fitness und Freizeit zusammenfiihren.

"-E’#"EI Mehr Infos unter: www.feuerwehr-bewegt.de
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